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E-book Tosse dos Canis

Nossos cachorros também estão sujeitos a pegar uma gripe ou resfriado como nós
humanos. No caso deles, uma das gripes que pode afetá-los e que é altamente
contagiosa é a chamada Tosse dos Canis ou Traqueobronquite Infecciosa Canina,
muito comum entre os cachorros.

A Traqueobronquite tem uma incidência maior em cachorros que convivem em
ambientes onde há aglomerações de animais. Esta gripe costuma incomodar os
cães doentes, tanto para comer quanto para dormir e pode ser transmitida por meio
do contato direto de um cão sadio com outro já contaminado.

O que é?
É uma doença desenvolvida por um vírus, Influenza A ( H3N8 ), que foi identificado
pela primeira vez na Flórida, nos EUA em 2004. Esta gripe afeta principalmente o
sistema respiratório do cão infectado e é extremamente contagiosa entre os cães.
Causa uma série de problemas respiratórios no animal,  pode haver complicações
da doença em filhotes, mas também pode atacar cães de todas as idades e ser
transmitida para os seres humanos, sendo considerada uma zoonose.

O que causa a doença?
A Gripe dos cães, como é chamada popularmente, pode ser transmitida por
inúmeros agentes infecciosos, um deles é o vírus parainfluenza, ou da bactéria
Bordetella Bronchiseptica e do adenovírus tipo 2. A doença passa através do
contato do cão sadio com o cão infectado. Pode ser propagada por aerossol o que é
bastante comum, já que, por causar muitos espirros e tosse constantes, se
dissemina facilmente em ambientes onde existam cães juntos, como em canis. Em
filhotes com baixa imunidade, ainda não vacinados, a gripe pode ser intensa e se
agravar. Logo, os cuidados com filhotes sempre devem ser redobrados.
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Como ocorre a transmissão da doença?
O clima é um dos fatores que contribuem para o aparecimento da Tosse de Canis.
Nas estações como outono e inverno, quando as temperaturas são mais amenas,
frias e com clima seco, esses fatores facilitam a transmissão da gripe por meio de
tosses e espirros de um cachorro infectado para outros que estejam sadios, mas
que entram em contato com ele. Objetos usados por cachorros infectados também
podem ajudar na propagação da doença. Fique atento à passeios em parques e
contatos com outros cães.

Quais os sintomas da doença?
O principal sintoma da doença é a tosse, ela pode começar até 10 dias após o
contágio da doença. A tosse típica da doença tem como característica ser
constante, seca e em alguns casos, acompanhada por uma espécie de espuma
branca, podendo dar a impressão de que o animal está engasgado ou com
náuseas. Os espirros também são bastante frequentes e, em casos de maior
gravidade, sinais como febre, perda de apetite, coriza, depressão, tosse com catarro
e secreções nos olhos também podem aparecer.  Em caso de cães já afetados,
após a febre eles podem evoluir rapidamente para um quadro de pneumonia.

Como vou saber se meu cachorro está com Tosse de Canis?

Após observar os sintomas, e achá-los parecidos com os da Tosse de Canis leve
seu cão ao veterinário. O veterinário irá realizar um exame físico, e também solicitar
um exame de sangue, para confirmar o diagnóstico da gripe canina.

Qual o tratamento para a Tosse de Canis?
O tratamento é simples e geralmente tem um prognóstico favorável, na maioria dos
casos os cachorros com gripe são curados com facilidade, tendo apenas alguns
cuidados básicos como não tomar frio, repouso e isolamento de outros cães.

É necessário o uso de medicamentos como antitussígenos e outros que poderão ser
administrados no caso de existir um infecção bacteriana secundária. Já em casos
mais graves a gripe canina será tratada de forma mais intensiva, necessitando
inclusive de internação, até que o estado clínico do pet se estabilize.



Como pode ser feita a prevenção?
A vacinação e os cuidados de prevenção da doença devem ser seguidos por quem
tem um cão. Além da vacina anti-rábica e da vacina múltipla (contra cinomose,
hepatite, leptospirose, parvovirose, coronavirus e parainfluenza), todos os cachorros
devem receber uma dose da vacina contra a Tosse dos Canis (Traqueobronquite) a
partir dos dois meses de vida, com reforço anual.


