
ALERGIAS E DERMATITES

Muitas vezes é difícil identificar à causa exata de alergias, pois os agentes
causadores são inúmeros. Dentre os principais, destacamos: produtos de limpeza
doméstica, pó e alguns ingredientes utilizados na fabricação de rações. Os Shih
Tzus são cães muito sensíveis e delicados, por isso devemos estar sempre atentos
e tomar alguns cuidados básicos. Procure secar bem o seu Shih Tzu depois do
banho, primeiro utilizando um soprador, e após um secador na temperatura
morna. Picadas de pulgas também podem trazer grandes transtornos ao bem
estar dos pets e causar alergia específica.

● Dermatite

Costuma aparecer através de lesões na pele. A origem pode ser parasitária,
alimentar, hormonal ou ambiental.

- Sintomas: Queda de pelos, coceiras, vermelhidão na pele, descamação local
e mau cheiro.

- Consequências: infecção secundária da pele.

- Prevenção: Manter o cão limpo e seco, oferecer ração de boa qualidade e
evitar que ele fique em contato com produtos de limpeza, não o expondo a
cheiros fortes.

- Tratamento: O tratamento varia de acordo com a causa, pode ser feito
com antialérgicos, anti-inflamatórios ou antibióticos. Para o sucesso do
tratamento, a causa deve ser detectada (há exames específicos) e a
prescrição deve ser seguida rigorosamente.

● Alergias
Quando seu Shih Tzu se coça e lambe o pelo ou sacode a cabeça, pode ser sinal
de alergia.

- Sintomas: Coceira intensa, perda de pelos, lambedura excessiva no local da
alergia, secreção nos olhos, pele com lesões, crostas e inflamações.



- Consequências: vermelhidão e lesões na pele e falhas no pelo.

- Causa: pode ser causada por bactérias, fungos, ácaros ou determinados
alimentos. Produtos com soja, farináceos, carne bovina, suína, peixe, ovos,
leite, milho, conservantes químicos e adoçantes artificiais, podem incomodar
o organismo dos pets. Por estarem sujeitos a tantas alergias, forneça ao
seu Shih Tzu rações formuladas ao invés de comida caseira.

- Prevenção: Procure secar bem o Shih Tzu depois do banho com um secador
na temperatura morna. Aplique regularmente anti pulgas em seu pet, pois
alguns cães podem ter alergia a picadas. Não forneça “alimentos de
mesa”.

- Tratamento: Após avaliação clínica e diagnóstico, são prescritos os
tratamentos, que incluem medicação e prevenção contra as causas da
alergia. Eliminar total ou parcialmente os prováveis focos de alergia,
mantendo o cachorro afastado de tudo o que lhe causa tais processos
alergicos.

A tendência a alergia é uma “característica” comum do Shih Tzu. Além dos
fatores já citados, os hormônios e o sistema imunológico também tem exercem
influência e podem desencadear processos alergicos. Como a nutrição exerce
papel muito importante na condição da pele e do pêlo do cão, dietas balanceadas
contribuirão para que ele tenha pêlo e pele saudáveis, evitando o
desencadeamento de reações alérgicas.


